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111042008張佳蓉 

111042049黃渝宸 

111042034王偌情 

111042084林家鈺 

所屬系所 
社工系 1A 指導老

師 

南玉芬 

社群名稱 劈哩啪啦 

本次主題類型 
□專題導向；■課程分組：社會工作概論（請填寫課程名稱）；

□跨院分組；□自主成立課餘討論；□其他：                   

 

學習過程與反思： 

1. 本次的討論主題與過程： 

從此次社會工作概論的課程書籍中選擇了一本書籍《做工的人》。先各自讀完書本，

並將整本書平均分配給所有組員閱讀，經過閱讀後在將各自所領略到的事物表達出來讓

大家了解，並統整。 

我負責的部分是第一章《工地人間》這一個章節內的小節大多都在描述工人的工作

環境或文化。而讓我最印象深刻的則是「工地調酒」。其中也透露了他們的心酸以及不

容易，在夏天炎熱的正中午或是寒風刺骨的冬天，都要苦撐著去工地工作。他們所謂的

工地調酒，主要是一些含有酒精的飲料，在冬天寒冷時來上一杯，讓身體保持暖和不失

溫。但，不禁讓我們反思，這個工地調酒是真的只為了保持暖和嗎？ 

2. 最大的收穫/學習與建議： 

在閱讀完這本書中，我覺得每個工作都應該是值得尊敬且不分貴賤的，也不應該對

一些使用勞力的工作有刻板印象。在還沒看這本書之前，我對工人都有一些既定的印

象，覺得他們生活可能很混亂，但真正閱讀此書後，覺得他們的生活根本不是我之前所

認知的那個樣子；這本書的作者是一名監工者，他帶領著我們體會了基層工人不為人知

的辛酸與生活百態。每次經過有工程施工的地方，都會看到工人們在休息的時候聚在一
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起小酌一杯，當時的我一度的以為他們都只沉溺在酒精的世界，但當我閱讀完此章節

後，我能更深入地去體會他們辛酸與不易，不管天氣環境多麼的惡劣，他們依舊要上工，

像是在寒風刺骨的冬天又飄著綿綿細雨，在這個環境下工作的他們，身體逐漸地失溫，

這時的酒成為他們唯一暖和身體的飲品，在這裡作者說到：「但隨著年紀的增長，我慢

慢能理解他們喝的，其實有時候不只是酒。」我認為這句話並不只是表面上的意思，實

際上是充滿了工人們被世態所迫的那種艱辛與無力。 

 

 

 

 


